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Construcoes sustentaveis: respeito ao meio ambiente e qualidade de vida

Construgdes sustentaveis sao
feitas de forma a respeitar o
meio ambiente. Segundo o en-
genheiro agronomo e gestor
ambiental Roberto Gullo Filho,
proprietario da Sustentar Am-
biental, construgdes sustentaveis
sdo aquelas projetadas e produ-
zidas com a menor interferéncia
ao meio ambiente, usando mate-
riais de baixo impacto ambien-
tal, como os reciclados e os reu-
sados. Tecnologias limpas como
energia solar, telhado verde, cap-
tacdo de 4gua de chuva e o con-
ceito de construcdo enxuta, onde
se aplica técnicas para a redu-
¢ao no desperdicio de materiais,
também se aplicam a constru-
¢Oes sustentaveis.

Segundo Gullo, o custo pa-
ra uma construcao sustentavel
pode ser até 15% mais cara do
que a convencional, pois re-
quer investimentos em tecnolo-
gias limpas, porém a médio pra-
z0, este tipo de construgao traz
economia para seu proprietario.
Sao sistemas que se pagam num
prazo médio de seis anos.

Painéis solares para
geracao de energia elétrica

Painéis solares sdao aqueles
que captam a energia solar e a
convertem em energia elétrica.

Os sistemas dimensionados,
para cada cliente, compdem ba-
sicamente dos painéis solares e
os conversores de corrente con-
tinuam para alternada como é
fornecida pela Elektro.

A quantidade energia elétri-
ca gerada é dependente da area
do local onde se instalara os pai-
néis, insolacao e o angulo que

sdo colocados. Desta forma é
possivel atender até 100% da
demanda do cliente.

A Resolugoes Normativas
482/2012 criou o Sistema de
Compensacao de Energia. Este
permite que sistemas fotovoltai-
cos — e outras formas de geracao
de energia a partir de fontes re-
novaveis, com até 5SMW de po-
téncia instalados em residéncias
e empresas — se conectem a rede
elétrica de forma simplificada,
atendendo o consumo local e in-
jetando o excedente na rede, ge-
rando créditos de energia. Desta
forma, é possivel praticamente
zerar a conta de luz com o uso da
energia solar, pagando apenas o
custo de disponibilidade da rede.

Quando um sistema foto-
voltaico estiver gerando ele-
tricidade, esta sera consumida
no local. Caso a geracdao se-
ja maior que o consumo, o ex-
cedente é injetado na rede elétri-
ca, gerando créditos de energia.
Quando a geracdo for menor do
due o consumo, sera utilizada a
energia da propria rede elétrica.
Os créditos de energia possuem
o mesmo valor da eletricidade
da rede e podem ser utilizados
para abater o consumo, dimi-
nuindo assim o valor da conta
de energia.

Ao final do més, é realizado
o balango de quanto foi injeta-
do e quanto foi consumido. Ca-
SO em um mes a geracao tenha
sido maior que o consumo, 0s
créditos de energia podem ser
utilizados nos meses seguin-
tes com validade de 60 meses.
Esses créditos também podem
ser utilizados para compensar

o consumo de outras unidades
previamente cadastradas para
este fim e atendidas pela mesma
distribuidora — cujo titular tenha
o mesmo CPF ou CNPJ da uni-
dade com sistema fotovoltaico.

Captacao e armazenamento
de agua de chuva

Outro item usado em constru-
¢Oes sustentaveis é a captagao,
armazenamento e utilizacdo da
agua da chuva. Basicamente es-
te sistema consiste em reserva-
torios, filtros e bomba. Toda a
agua precipitada no telhado é
coletada e enviada para um fil-
tro e posteriormente para o re-
servatério onde passara por um
processo de cloracao.

Os sistemas sao dimensiona-
dos, para atender as necessida-
des de cada cliente, levando-se
em consideracdo a area de cap-
tacdo, regime de chuvas e fina-
lidade de uso podendo atender
até 100% da necessidade.

Toda agua proveniente das
chuvas deve ser utilizada so-
mente para fins ndo potaveis,
como lavagem de piso, auto-
moveis, irrigacdo de jardina-
gem e sanitarios.

Peliculas de alto desempenho
de arquitetura

As peliculas de alto desem-
penho apresentam as funcdes de
seguranca, privacidade e con-
forto térmico. Sdo parte do con-
ceito de construcao sustentavel,
pois ajudam a diminuir o calor
interno nos ambientes com con-
sequente reducdao no custo do
ar condicionado. Elas reduzem
a entrada dos raios ultravioleta

DIVULGAGAO

Quem opta por uma construcao sustentavel, além de economizar,

também colabora com a diminuicao da agressao ao meio ambiente

(UV) em até 99,9 % reduzin-
do o aparecimento de cancer de
pele com fator de protetor solar
(FPS) de 1000 até 1700.

Peliculas de alto desempenho
de arquitetura sdo classificadas
em varios grupos que atendem
a necessidade de cada cliente e
podem ser feitas de metais no-
bres, nano carbono, nanotecno-
logia, multicamadas, pigmenta-
¢do na trama do poliéster.

Diferentemente das pelicu-
las comumente encontradas pa-
ra aplicagdo em veiculos, as pe-
liculas de alto desempenho de
arquitetura apresentam garantia
de 10 a 15 anos.

Estas tecnologias limpas tor-
naram-se populares devido ao
barateamento, acesso a linhas
de financiamento e a conscien-
tizacdo das pessoas com a pre-
servacao ambiental.



10 ferramentas para quem esta comecando a empreender

VISAO

Quer ter seu proprio negocio? Confira os aplicativos e sites que podem ajudar nesse percurso

O nimero de desempregados
atingiu nove milhdes no ano pas-
sado, de acordo com os dados do
Instituto de Brasileiro de Geo-
grafia e Estatistica (IBGE). Par-
te dessa populacdo encontrou no
empreendedorismo uma solugdo
para os problemas financeiros.

Uma pesquisa realizada pela
Global Entrepreneurship Moni-
tor em 2015 mostrou que a cada
100 brasileiros, 34 tém uma em-
presa ou estdo envolvidos com a
criagdo de um negocio proprio.

O ntimero é alto se compara-
do com 10 anos atrés - quando o
valor chegava a 23% - ou se co-
tejado com outros paises: como a
China (26,7%), Estados Unidos
(20%), Reino Unido (17%), In-
dia (10%) e Africa do Sul (9,6%).

A mesma pesquisa constatou
que ter um negocio proprio ja é
o terceiro maior sonho dos bra-
sileiros, seguido de casa propria
e viagens.

Para os que fazem parte des-
se numero de sonhadores, des-
tacamos algumas ferramentas
podem ajudar no dia a dia de
um empreendedor:

Sebrae Dicas de Negocios -

CONVENIOS ACIL &

Essa ferramenta é ideal para quem
quer empreender, mas ndo sabe
ainda em qual segmento. O apli-
cativo do Sebrae traz informagoes
segmentadas sobre os diversos se-
tores, que vao de Apicultura a Tu-
rismo. O app da uma visdo geral
sobre esses diversos mercados,
além de informacdes sobre a estru-
tura necessaria, divulgacdo do ne-
gocio, capital de giro e exigéncias
legais. Disponivel para Android e
10S. Gratuito.

Guia de Franquias - Para
quem esta pensando em inves-
tir em uma franquia, a melhor
opcdo é consultar o aplicativo
Guia de Franquias, feito pela
Associacao Brasileira Franchi-
sing. E possivel baixar os guias
oficiais que mostram uma lista
extensa de franquias nacionais,
internacionais, consultores e
fornecedores. Disponivel para
Android e iOS. Gratuito.

Busca Sala - Se vocé ndo
quer trabalhar em casa, existem
diversas solucdes, como alu-
gar salas comerciais ou de reu-
nido por algumas horas ou dias.
Uma alternativa sdo os espacos
de coworking que sdo uma boa

forma de conhecer outros em-
preendedores e possiveis clien-
tes. O site Busca Sala retine
diversas opcOes nas quatro re-
gides do Brasil. A pesquisa no
site é gratuita.

ContaAzul - Essa ferramenta
foi desenvolvida para ajudar a ges-
tdo de micro e pequenos negocios.
O ContaAzul faz de forma simpli-
ficada o controle do estoque, das
vendas e o financeiro da empre-
sa. Além de emitir boletos e gerar
relatorios. Os valores vdo de R$
75,05 até R$ 189,05 (valores con-
sultados em abril de 2016), depen-
dendo do porte do negocio.

CamCard - Esse aplicativo
é uma ajuda para a tradicional
troca de cartoes. Ele armazena
as informacdes dos cartdes por
meio de fotos tiradas com a ca-
mera do celular. Além disso, o
programa identifica nome, te-
lefone, empresa e e-mail e cria
um novo contato. E possivel
também fazer um cartdo virtual
que pode ser enviado por SMS
ou e-mail. Disponivel para An-
droid e iOS. Gratuito, com nu-
mero limitado de cartdes. A
versdo ilimitada custa R$ 2,50

no Android e $ 0,99 no iOS.

Endeavor - Inspiracgdo é fun-
damental para o dia a dia de um
empreendedor. No canal da En-
deavor é possivel ter acesso aos
videos de diversos empresarios
que comecaram COmo peque-
nos e, hoje, possuem grandes
negocios. Ha depoimentos de
Robinson Shiba, fundador da
China in Box, Alexandre Cos-
ta, da Cacau Show e Leila Vé-
lez, da Beleza Natural.

iZettle - E um aplicativo de
pagamentos madveis para cartoes
de débito e crédito. As transa-
¢Oes sdo realizadas com o auxi-
lio de leitor que pode ser conec-
tado nos smartphones e tablets.
O dinheiro é depositado direta-
mente na conta do empreende-
dor, sem intermediarios. O app
também gerencia vendas e mo-
nitora os itens mais vendidos,
por meio de relatérios detalha-
dos. O leitor custa R$ 299,00 e
as taxas sao de 2,99% no débito
e 4,99% no crédito (valores con-
sultados em abril de 2016). Dis-
ponivel para Android e iOS.

PagSeguro - Uma opcao si-
milar ao iZettle é o leitor mini
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do PagSeguro que usa o celu-
lar para finalizar o pagamento.
A maquina tem um valor maior
que a anterior de R$ 358,80,
mas as taxas sdao menores de
2,39% no débito e 3,19% no
crédito. Disponivel para iOS e
Android. Gratuito.

Pm Canvas - Esse app — fei-
to pelo professor José Finoc-
chio, da Fundagdo Getilio Var-
gas — é baseado na metodologia
Project Model Canvas. Ele per-
mite que 0S usudrios construam
projetos de forma rapida. Todo
0 processo é guiado por pergun-
tas simples e essenciais.O apli-
cativo permite a colaboracdo de
outros usuarios. Disponivel para
Android e iOS. Gratuito.

Zeropaper - Esse aplicativo
é feito para autbnomos, profis-
sionais liberais, microeempre-
endedores individuais e micro-
empresas. A ferramenta ajuda
a gerir finangas. Além disso,
é possivel lancar movimenta-
¢Oes, armazenar recibos e mo-
nitorar despesas. Disponivel
para Android e iOS. Gratuito.

Fonte: DComércio

A ACIL, através de parcerias com empresas e instituicoes, desenuolueu uma série de convénios para proporcionar descontos
e beneficios para os associados, funciondrios e dependentes em diversas areas. Veja algumas facilidades:

VISTORIAS AUTOMOTIVAS

VESTIGIUS VISTORIAS

Desconto de 20% para

funciondrios e dependentes

das empresas associadas
aACIL.
Seruvicos de Vistorias

Veiculares e Cautelar.

Como utilizar os conuénios: entre com o login e senha utilizados para acessar o sistema de consultas, clique na aba
SPCA » DIVERSOS » CONVENIOS » DECLARACAO DE ASSOCIADOS. Feito isso, basta escolher o conuénio a ser utilizado,
preencher os campos com todos os dados solicitados e para finalizar, imprimir a guia gerada pelo sistema.

Proporciona desconto de
15% nas parcelas dos cursos
deinglés, espanhol e
portugués aos associados da
ACIL e seus dependentes,
desde que pagas até odia10
de cada més.

WBTravel

WBTRAVEL

Desconto de 30% para
funciondrios e dependentes das
empresas associadas a ACIL.
Cursos no exterior, pacotes de
viagens corporativas, feiras,
CoNgressos e eventos, Seruicos
de turismo e solucdes
consulares.

Faculdade de Administragdo e Artes de Limeira

FAAL

Desconto de 10% a 20% para
associados, funciondrios e
dependentes que pagarem suas
mensalidades ate adatade
vencimento estipulada.
Cursos de graduacdo, tecnologia e
MBA nas dreas de administracdo,
design de produto, design grafico,
artes visuais, matemdtica, gestdo
ambiental, marketing, recursos
humanos, processos gerenciais,

design de interiores e design de moda.

COLEGIO
.Benedito

COLEGIO SAO BENEDITO

Desconto de 20% para
associados, funciondrios e
dependentes que
pagaremsuas
mensalidades até a data

de vencimento
estipulada.
Servicos educacionais nos
ensinos infantil,
fundamental e medio.

Informacoes: convenios@acillimeira.com.br

wwuw.acillimeira.com.br \



